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MONTEUR  EN  CONSTRUCTIONS  BOIS 

   

Compétences : 

 Préparation de chantier et implantation (vérification niveaux/planéité, ancrage au soubassement). 

 Tailler, lever, ajuster et assembler des ouvrages de structure bois (planchers, murs et charpentes). 

 Préparer et réaliser le clos-couvert (tuiles plates, tuiles mécaniques, ardoises naturelles, 
échantillonnage/lignage, faitages maçonnés et secs, ITE, bardages, pare-pluie, menuiseries simples). 

 Réaliser l’ITI et l’habillage intérieur (murs et plafonds, pare-vapeur, isolants, flocage, cloisons, portes 
intérieures, escaliers). 

 Connaitre la règlementation en vigueur (DTU, NF). 

 
FORMATION 

 

2015-2016  Titre professionnel MCB (Monteur en Constructions Bois) 

2006    BTS Commerce International 

2003    Baccalauréat Série S 

2002    BAFA 

 

 

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE   
 

Stage Oct.2015 et janv.2016 Spring & Bès Villelongue-Del-Mts. Monteur Constructions Bois 
- Isolation murale par flocage de ouate, pose en façade des écrans pare-pluie et pare-vapeur et  litonnage, 
dans une maison en ossature bois à étage. 
- Préparation et implantation de chantier, vérification planéité, ancrage des lisses et sabots sur acrotères, et 
assemblage de fermes sur poteaux, pour la construction d’un hôtel de 2 étages en ossature bois. 
 
 
Emploi à durée indéterminée: 
Juin 2010 - Août 2014  RMA Nantes    Téléconseiller Assistance 
Téléassistance santé aux personnes, mise en œuvre des prestations contractuelles, aide et maintien à 
domicile, couverture médicale et décès à l'étranger, conseils médico-sociaux et législatifs.   

   
Emplois à durée déterminée: 
Février - Décembre 2009 CIC et Société Générale Bordeaux Téléacteur 
Prospection et fidélisation téléphonique, vente de produits financiers et assurantiels, en agence.   
Avril - Novembre 2008  GAN Assurances Bordeaux  Gestionnaire Contrats 
Emission et contrôle de contrats Madelin (santé, prévoyance, épargne, retraite et obsèques). 
Nov. 2007 - Fév. 2008  Expeditors Bordeaux   Agent de Transit - Air Export 
Gestion de logistique internationale (enlèvement, douane, fret et suivi, reporting intranet et facturation).   

 

Emplois saisonniers: 
Juin - Septembre 2007 IMA Niort    Technicien d’Assistance 
Téléassistance aux personnes, véhicules et habitations.    
Juin - Août 2005  Rougier International Niort  Assistant Export Bois Exotiques 
Gestion de transit de grumes et sciages exotiques, suivi règlementaire, gestion des paiements internationaux. 
Vacances 2001 à 2004  Mairie d'Aiffres (79)   Animateur de centres aérés 
Organisation et mise en œuvre d'activités ludiques, encadrement et surveillance des enfants 
 

 
DIVERS 

 

Langues  Anglais Bon niveau  Espagnol Bilingue 
Informatique  Windows, Outlook, Lotus, Word, Excel, PowerPoint 
Sport   Vélo, Badminton 


